Trivseldans nr 25 - Alla på snö-dansen

Intro	II	             Gå på stedet (klappe, freedans..)
Vers	IIII 	             2 V-steg (8)
		            ”På med laggen” = Stake på ski (4) sitte i hocke (4)
		            ”Vi tar bussen bort till backen” = Rulle armer (8)
		            ”Hepp i backen, goggles på” = Armene ut til siden, armene i kryss x2 (8)
½		             Lag goggles med hendene, bevegelse fra side til side (4)

Refreng A	IIII           Gå frem fire steg (4), hoppende skigang (4)
	             Snowboard 8 (4 til hver side)
                Gå tilbake fire steg (4), hoppende skigang (4)
                Snowboard 8 (4 til hver side)		

Vers	IIII 	              2 V-steg (8)
		             ”Skicket alla på snö” = Stake på ski (4) sitte i hocke (4)
		             ”Dags att släppa fjärrkontrollen” = Rulle armer (8)
		             ”Stjärna på Youtube” = Armene ut til siden, armene i kryss x2 (8)
½		              Lag goggles med hendene,  bevegelse fra side til side (4)

Refreng A	IIII          Gå frem fire steg (4), hoppende skigang (4)
		               Snowboard 8 (4 til hver side)
                          	               Gå tilbake fire steg (4), hoppende skigang (4)
                          	               Snowboard 8 (4 til hver side)	
½		               Stå på stedet med en arm i været (4)

Mellomspill	IIII          Hopp med armene opp (4)
		               Step-touch (4)
                                                     x4
½		               Stå på stedet med en arm i været (4)

Refreng B	IIII	Hopp fra side til side(4) hoppende skigang (4)
		              Snowboard 8 (4 til hver side)
                          		Hopp fra side til side (4) hoppende skigang (4)
                          		Snowboard 8 (4 til hver side)	
Refreng B	IIII	Hopp fra side til side (4) hoppende skigang (4)
		              Snowboard 8 (4 til hver side)
                          		Hopp fra side til side(4) hoppende skigang (4)
                          		Snowboard 8 (4 til hver side)	

Slutt		              Stå på stedet med armene i været!!!! 
